ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

к первой редакции проекта межгосударственного стандарта 

ГОСТ  «Определение массовой доли йодтирозинов методом высокоэффективной жидкостной хроматографии с масс-спектромерическим детектором»
Основанием для разработки проекта национального стандарта в качестве межгосударственного является Программа разработки национальных стандартов ПРНС-2014 (шифр темы: 1.7.226-2.005.14). 
В организме человека и животных йод присутствует в виде неорганических соединений - йодидов и органических ковалентно связанных форм - тиреоглобулина, йодированных аминокислот – 3-йодтирозина  (МИТ) и 3,5-дийодтирозина (ДИТ), йодсодержащих (до 65% йода) гормонов – тироксина и трийодтиронина, а также промежуточных продуктов их метаболизма. В циркулирующей крови около 75% йода находится в виде органических соединений, а остальная часть представлена йодид- формой. Очевидно, что в обмене йода значительную роль играет органический йод. 
Многочисленные исследования показали, что потребление продуктов с высоким содержанием неорганического йода может привести к негативным последствиям для  человека. Особенно значимые отрицательные явления наблюдаются при потреблении обогащенной йодидами или йодатами поваренной соли. Они обусловлены, прежде всего, слишком высокой, физиологически неадекватной скоростью поступления неорганического йода во внутреннюю среду организма и последующего его захвата клетками щитовидной железы. Это приводит к появлению в щитовидной железе локальных очагов гипертрофии и гиперплазии ее клеток – тиреоцитов, что в дальнейшем может приводить к появлению тиреотоксикозов, тиреоидитов, диффузного токсического зоба и даже к развитию опухолей щитовидной железы.

Контроль качества пищевых продуктов на содержание органического йода требует использование метода высокоэффективной жидкостной хроматографии с масс-спектромерическим детектированием (ВЭЖХ-МС/МС). Основными критериями доказательства подлинности йодированных белков является подтверждение наличия йодированных аминокислот, в частности йодтирозинов (МИТ и ДИТ), и определение степени их йодирования. 
Разработка метода определения массовой доли йодтирозинов позволит достоверно идентифицировать органическую форму йода и контролировать её количество (в виде йодтирозинов) в мясе и мясных продуктах в широком динамическом диапазоне содержания, что крайне необходимо для входного и внутреннего контроля качества йодированных продуктов.
            Проект разработан Государственным научным учреждением Всероссийским научно-исследовательским институтом мясной промышленности имени В.М. Горбатова               Российской академии сельскохозяйственных наук (ГНУ ВНИИМП им В.М. Горбатова Россельхозакадемии).
Проект стандарта распространяется на все виды мяса, включая мясо птицы, мясные и мясосодержащие продукты (колбасные изделия, продукты из мяса, полуфабрикаты, кулинарные изделия, консервы) и устанавливает метод определения массовой доли йодтирозинов методом высокоэффективной жидкостной хроматографии с масс-спектромерическим детектором.
Метод основан на ферментативном гидролизе пробы пищевого продукта, извлечении и очистке целевых веществ из пробы методом твердофазной экстракции (ТФЭ), последующей дериватизации экстракта и ВЭЖХ-МС/МС анализе. Идентификацию аналитов осуществляют по абсолютному времени удерживания хроматографических  пиков целевых веществ, регистрируемых в режиме  мониторинга множественных реакций (MRM). Содержание целевых веществ  определяют по площади хроматографических пиков анализируемых образцов.

 Стандарт устанавливает регламентированные требования к отбору и подготовке проб для анализа, по использованию аппаратуры, материалов и реактивов, подготовке и проведению испытания, обработке результатов, безопасности.
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